
Randonnée en raquettes 
Liste du matériel à emporter 

Basics 
□ Raquettes à neige
□ Chaussures de randonnée
□ Guêtres
□ Bâtons de ski
□ Gants
□ Masque de ski
□ Lunettes de soleil
□ Sous-vêtements fonctionnels
□ Chaussettes de randonnée
□ Pantalon softshell
□ Pull-over
□ Veste en polaire

□ Veste hardshell
□ Bonnet ou chapeau
□ Écharpe tubulaire
□ Sac à dos
□ Crème solaire
□ Trousse de premiers secours
□ Lampe frontale
□ Ravitaillement
□ Carte des itinéraires de randonnée

en raquettes
□ Appareil de recherche de victimes

d’avalanches (DVA)

Équipement supplémentaire pour trekkings de plusieurs jours 
□ Tente
□ Sac de couchage
□ Matelas isolant
□ Réchaud à gaz (cartouche de gaz adaptée aux conditions hivernales incluse)
□ Ustensiles de cuisson


